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学校概况

 

地区介绍

• 获 The Best School 评选为全美最佳寄宿学校Top 17
• 开设12门AP课程 
• 提供美国西部最好的马术项目,其他特色项目包含艺术节、露营之旅和各类特色夏令营

 
 

亚利桑那州-梅耶

Orme School

奥玛中学

基本信息

学校类型
男女合校

宗教背景
无宗派

建校年份

1929

招生年级
8-12

学生人数
120

住校生人数
80%

• 秀兰·邓波儿与里根总统的女儿都曾在该校读书 
• 大学升学率100% 

奥玛中学已经有86年的历史，占地300英亩，四周是26,000英亩的牧场，养殖了400头牛。学校一年四季气候宜人，傍晚
常有有来自山谷的凉爽微风吹过，冬天也多亏了周边的山隔绝了寒气。学校每年控制招生数量，以便提供给学生家庭版的
温暖和紧密的师生关系。学校提供美国西部最好的马术项目。除此之外学生们可以参与户外领导力、拉拉队/舞蹈、戏剧、
合唱、乐队、年鉴、艺术节等诸多课外活动。 

位于亚利桑那州中部梅耶，凤凰城以北约65分钟车程。赛多纳以南45分钟车程，旗杆市以南75分钟车程，距最近的机场
1.5小时车程。学校海拔1200米，气候宜人。夏天不十分炎热；冬季有机会碰到下雪。校园四周是几百英亩的公共绿地和
普雷斯科特国家森林，1.5小时车程外有滑雪场。区域官网：www.cityofprescott.net。
区域人口：1,408。附近机场：凤凰城机场（PHX）。

教学设施
图书馆（50台电脑，超过2万册书籍），运动设施（健身房，足球场，室内体育馆，橄榄球场，棒球场/垒球场，灯光马术
竞技场，英式马术竞技场，5个网球场，户外游泳池，100英里越野自行车道等），学生活动中心，餐厅，行政楼，剧院，
礼堂，教学中心，阶梯教室，健康中心和17栋学生宿舍。教学楼包括天文馆，多媒体教室，户外教室，4个科学实验室，
绿植温室，果园，花园，葡萄园，计算机中心，4个艺术工作室和1个音乐室。提供全天24小时校医驻校。

学生荣誉
· 2011年，男子篮球队以不败成绩赢得AIA - 1A全州冠军
· 2013年，橄榄球队、篮球队获得州际比赛冠军
· 2014年，游泳队获得州际比赛冠军
· 2016年，获The Best Schools评选为全美最佳寄宿学校Top 17

平均班级人数
8

www.ormeschool.org

• 诸多体育项目屡次获得州际冠军

师生比例
1:4

高级教师比例
70%

国际学生比例
40%

校园面积

300英亩

中国学生比例
8%

寄宿制 男女混合 马术课程 授奖学校 视觉艺术课程 音乐课程 山地 阳光 Niche等级

A+
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体育运动

课外活动

近3年毕业生入读大学

申请要求
录取限制

最低语言要求（以申请过程中学校要求为准）
TOEFL 40；ELTiS 206

 

 

 

 

AZ

12年级入学时不超过20岁

课程设置
第二语言：西班牙语、拉丁语

AP课程（12门）：
微积分AB、微积分BC、化学、生物、英语文学
和写作、英语语言和写作、欧洲历史、物理C、
西班牙语语言与文化、西班牙文学和文化、统
计学、美国历史、美国政府、艺术史、西班牙
语

特色课程或项目：
有两个长期传统项目：一周的艺术节，邀请世
界各地的艺术家参与；另一个活动叫大篷车探
险，与教职工一起，为期一周的露营和探险之
旅。 奥玛中学还有各类夏令营，包括马术、传
统夏令营、探险夏令营。 每个周末的学校会为
学生提供“文化学分”，以便在邻近城市体验
不同的活动。

ESL课程：是（中级-高级）

2D美术、3D美术、平面设计I&II、数字音乐创
作、烹饪艺术、吉他、摄影

大学升学率：100%

ACT平均分
22

男生  
秋季   越野、橄榄球、高尔夫、游泳
冬季   篮球、摔跤
春季   棒球、高尔夫、足球、网球、田径、排球
女生 
秋季   越野、高尔夫、排球
冬季   篮球、摔跤
春季   高尔夫、足球、垒球、网球、田径

艺术、围棋队、戏剧、马术、垂钓、园艺、户
外探险、机器人、编码俱乐部、摇滚乐队、滑
雪、技术、志愿服务和文化（大学学分）、学
术碗

宿舍介绍

宿舍生活提供舒适的休息场所，学生可以自在
地与朋友聊天，完成作业，听音乐，学习如何
照顾自己。 走出自己的宿舍，你会发现冒险和
乐趣的场所，既有星期五晚上的飞盘游戏，也
有夜晚在附近平原的观星。

亚利桑那大学、亚利桑那州立大学、北亚利桑那
大学、科罗拉多大学、加州大学、加州大学洛杉
矶分校、达特茅斯学院、科罗拉多州立大学、华
盛顿大学、俄勒冈大学、宾汉姆顿大学、德保罗
大学、德雷赛尔大学、堪萨斯州立大学、密歇根
州立大学、俄勒冈州立大学、雪城大学、康奈尔
大学、哥伦比亚大学、约翰霍普金斯大学、里海
大学、伦斯勒理工学院、加州大学戴维斯分校、
加州大学欧文分校、加州大学圣芭芭拉分校、弗
吉尼亚理工学院

著名校友
Shirley Temple’s daughter - 秀兰·邓波儿
（美国著名童星）的女儿
Ronald Reagan's”- 罗纳德·威尔逊·里根（第
40任总统）的女儿

艺术课程


