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学校概况

 

地区介绍

• 该校的男女子曲棍球和滑雪项目在全国享有声誉，尤其是曲棍球项目屡次获得各类冠军。

• 开设7门AP课程和各类荣誉课程  

• 拥有创意与设计、计算机编程和机器人、企业研究等特色项目
 
 

纽约州-普莱西德湖

Northwood School

北林高中

基本信息

学校类型
男女合校

宗教背景
无

建校年份

1905

招生年级
9-12

学生人数
175

住校学生
85%

• 有3D打印机、激光切割机、机器人实验室等先进齐全的教学设施

北林高中坐落在纽约州普莱西德湖，阿第伦达克山脉的中心位置。普莱西德湖曾是1932年与1980年冬
奥会的举办地，其国际人文氛围为学生提供了一种与众不同的学习环境。学校距离加拿大魁北克省的蒙
特利尔市，纽约州的奥尔巴尼市和佛蒙特州的伯林顿市均只有2小时的路程。该校的男女子曲棍球和滑
雪项目在全国享有声誉，尤其是曲棍球项目屡次获得各类冠军。此外还开设纤维艺术、钢鼓等特色艺术
课程。

普莱西德湖,属于凉爽而潮湿的大陆性气候，季节差异大，全年降雨量大。这里曾经举办1932年、
1980年冬季奥运会,成为冬季运动爱好者的天堂，还可以进行徒步旅行、山地自行车、高尔夫球等户外
活动。因此这里诞生了很多冬季奥林匹克运动员。2010年，获《美国新闻和世界报道》评选为北美6个
最令人难忘的度假地之一。位于阿尔巴尼市以北，距离2小时20分钟。地区人口2,471。
地区网站：www.lakeplacid.com。附近机场：奥尔巴尼机场（ALB）。

教学设施
健身中心、学生学习中心、还拥有3D打印机、激光切割机、数字制造工作室、传统制造工作室、机器
人实验室、表演剧院、电影制作与剪辑工作室等先进的教学设施，便于学生参与设计、编程、机器人
等特色项目

师生比例
1:6

www.northwoodschool.com

国际学生比例
35%

中国学生比例
16%

校园面积

80英亩

寄宿制 男女混合 机器人项目 山地 百年历史 音乐课程 视觉艺术课程 高尔夫课程 四季分明

• 开设纤维艺术、钢鼓等特色艺术课程

Niche 等级

A-
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体育运动

课外活动

近3年毕业生入读大学

申请要求

录取限制

最低语言要求（以申请过程中学校要求为准）

TOEFL， SSAT

 

 

 

 

NY

不得超过17岁

课程设置
AP课程：（7门）
英语文学和写作、微积分 AB、微积分 BC、
生物、美国历史、环境科学、心理学

荣誉课程： 代数、微积分预备、化学、物理

第二语言：西班牙语、法语

特色项目或课程：
创新与计划课程、计算机编程和机器人、企业
研究、L.E.A.P项目（Learn、Engage、Apply
、Perform）

ESL课程：是

艺术课程
纤维艺术、艺术探索、摄影、陶艺、素描、
器乐、爵士乐队、油画和印刷、雕塑、钢鼓 大学升学率：99%

SAT/ACT平均分

男生 
秋季   足球、划艇、体能训练、野外生存
冬季   冰上曲棍球、休闲滑雪、攀岩/ 攀冰、
          滑雪赛
春季   长曲棍球、网球、划艇、高尔夫球、
          皮划艇
女生 
秋季   足球、划艇、体能训练、野外生存
冬季   冰上曲棍球、休闲滑雪、攀岩/ 攀冰、
          滑雪赛
春季   长曲棍球、网球、划艇、高尔夫球、皮
          划艇

学生会、宿舍助理、国际生咨询委员会、餐厅
管理员、司法委员会、社区服务组织、红会献
血活动

宿舍介绍
男生宿舍位于学校主楼，另有独立女生宿舍。
大多数学生有自己的手提电话。学生活动中心
和女生宿舍中有电视。本校85%的学生住校。

波士顿大学、科尔比学院、福德哈姆大学、哈
密尔顿大学、迈阿密大学、伦斯勒理工大学、
罗切斯特理工大学、罗格斯大学、伊利诺伊大
学香槟城分校、佛蒙特大学、卫斯理大学、明
德学院、宾州州立大学、普利茅斯州立大学、
东北大学、普渡大学、圣迈克尔学院、圣劳伦
斯大学、丹佛大学、麻省大学阿姆赫斯特分校
、布朗大学、新罕布什尔大学、佛蒙特大学、
纽约大学、伯克利音乐学院、威斯康辛大学麦
迪逊分校

1640

SAT平均分：1640         ACT平均分：24


